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Annett Kletzke

Frommstedt. Die 25-Kilometer Stre-
cke steht in der Gunst der Sport-
und Laufbegeisterten oder der, die
einfach Gutes tun wollen, ganz
oben. 500 Teilnehmer wollen sich
der Distanz beim 6. Heros-Spen-
denmarsch am 21. Juni rund um
Frommstedt stellen. ,,Die Kategorie
ist ausverkauft®, lasst Jan Hahnlein,
Eventsportler aus Erfurt und Veran-
stalter, wissen. Einige wenige Plitze
gebe es fiir die Kids-Strecke iiber
acht Kilometer sowie fiir die 50 Ki-
lometer. Noch bis Freitag kénne
sich angemeldet werden.

Spendenmarsch zieht

immer mehr Anhédnger an
Héhnlein zieht schon vor dem Lauf
eine positive Bilanz. ,Der Spenden-
marsch hat sich etabliert. Dass ich
neben vielen bekannten Gesichtern
immer wieder neue begriilRen kann,
freut mich sehr*, sagt er. Erneut will
er mit der Aktion Spenden fiir die
NCL-Stiftung sammeln, die sich
gegen Kinderdemenz starkmacht.
Die gesamten Teilnehmergebiihren
kommen zu 100 Prozent der Stif-
tung zugute, so Hahnlein. Seine
Freude ist grol3, dass erneut eine be-
troffene Familie aus Weimar mit viel
Teamverstdrkung an den Start geht
und so ein Zeichen setzen will.

Die heille Phase der Vorbereitun-
gen hat ldngst begonnen. Am Frei-
tag will Hahnlein die Strecken
kennzeichnen und mit Motivations-

Helden der Laufstrecke

Spendenmarsch in Frommstedt will Betroffene von Kinderdemenz

-
W

& unterstiitzen. Alle Gebiihren gehen an NCL-Stiftung

Im vergangenen Jahr gingen beim Heros-Spendenmar-s:h rund um Frémmstedt knapp 900 Teilnehmer an den Start.

schildern versehen. Der Startschuss
fiir die 50-Kilometer iiber Oberbd-
sa, Jecha, Seega, und zuriick nach
Frommstedt erfolgt am Samstag um
7 Uhr auf dem Sportplatz in
Frommstedt. Bislang haben sich

hier 200 Starter gemeldet. Die Teil-
nehmer fiir die 25-Kilometer-Tour
iiber Oberbosa, Seega und zuriick
nach Frémmstedt beginnt um 9
Uhr. Im Anschluss wird sich der
Kids-Lauf in Bewegung setzen.,,Da-

vid Moller, Thiiringer Staatssekre-
tir fiir Sport und Ehrenamt, wird
den Startschuss geben und selbst
mitlaufen®, kiindigt Hihnlein an.
Auf die Kinder warten verschiedene
Mitmachstationen, die das Erfurter
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Fitnessstudio , fit4fam“ auf die Bei-
ne stellt. Dankbar ist Hdhnlein fiir
die breite Unterstiitzung. Medizi-
nisch abgesichert wird der Marsch
durch den ASB-Kreisverband S6m-
merda. Die Einweisungen auf dem

Parkplatz sowie die Streckenabsi-
cherung bieten die Mitglieder des
Vereins ,,Run4Kids* an. Wieder mit
im Boot ist die Backerei Bergmann,
die die Versorgung der Teilnehmer
absichert. Auch Frommstedts Biir-
germeisterin Lisa Koch sowie die
Mitglieder der Feuerwehren aus
Frommstedt und Oberbdsa sind mit
am Start. Unterstiitzung hat auch
das ,Mega-Seega-Team“ angekiin-
digt. Getriinke stellt fiir die An-
kommlinge die Vereinsbrauerei
Apolda bereit. Die GreulRener Sala-
mi- und Schinkenfabrik GmbH will
jeden Hero mit einer Bratwurst be-
lohnen. Dariiber hinaus sind viele
ehrenamtliche Helfer am Start.

Schnappschiisse

mit Cosplay-Helden

Freuen kénnen sich alle Teilnehmer
iiber Finisher-Medaillen, die die Ba-
ckerei Bergmann aus Frommstedt
und die Firma Ersa Bau aus S6m-
merda sponsern. Noch noch einen
Hohepunkt kiindigt Hahnlein an.
So ist erneut Thiiringens erste
Superhelden- und Maérchen-Agen-
tur: ,Heldenherz und Konigstéch-
ter” im Boot. Batman und anderen
Superhelden bieten Gelegenheit fiir
tolle Schnappschiisse.

Aufgrund der Wetterprognosen
mit viel Sonnenschein ridt Hihnlein
sich gut mit Wasser zu bevorraten
und die Angebote der Versorgungs-
stationen zu nutzen. Sonnencremé
gebe es vor Ort. Zur Sicherheit wird
auch ein Riickholtaxi stationiert.



